
Додаток 3 

до наказу  від 01 вересня №105 

План заходів 

із запобігання та протидії боулінгу (цькуванню) 

у 2025/2026 навчальному році. 

№ 

з/п 

Зміст заходу Цільова 

аудиторія 

Термін 

виконання 

Відповідальний 

1.  
Місячник 

«Зупинимо булінг 

разом!» 

 Заняття для учнів 

«Протидія 

булінгу в 

дитячому 

середовищі» 

 Заняття з 

елементами 

тренінгу 

«Попередження 

конфліктів у 

соціальних 

мережах»  

 Квест 

«Подолаємо 

конфлікти 

дружною 

командою» 

 Тренінг з 

елементами 

методики кола 

«Розвиток умінь 

безконфліктного 

спілкування. 

Роль педагога в 

процесі 

миробудування» 

 Тренінгове заняття 

«Інструменти для 

 

5-7 класи 

 

 

 

8-9 класи 

 

 

 

 

 

 

 

1-4 класи 

 

 

 

 

Листопад 

2025 

Травень 

2026 

Практичні 

психологи. 

Заступник 

директора з ВР, 

класні керівники  

1-9 класів 



аналізу 

конфліктів. 

Вироблення 

навичок 

безконфліктного 

спілкування»  

 

 

Класні 

керівники 

Батьки 

2.  
Вивчення законодавчих 

документів, практик 

протидії цькуванню. 

Педагогічний 

колектив 

Упродовж 

року 
Заступник 

директора з ВР  

3.  
Проведення ранкових 

зустрічей з метою 

формування навичок 

дружніх стосунків. 

1-4 класи Упродовж 

року 
Класні керівники  

1-4 класів 

4.  
Створення морально 

безпечного освітнього 

простору, формування 

позитивного 

мікроклімату та 

толерантної 

міжособистісної 

взаємодії в ході годин 

спілкування, 

тренінгових занять, 

уроків. 

1-9 класи Упродовж 

року 

Заступник 

директора з ВР 

класні керівники  

1-9 класів,  

вчителі-

предметники 

5.  
Відпрацювання теми 

власної гідності на 

прикладах літературних 

та історичних героїв 

1-9 класи Упродовж 

року 

Учителі літератури, 

історії 

6.  
Робота скриньки довіри. 

Щоденний моніторинг 

кореспонденції. У разі 

знаходження звернень, 

скликання комісії з 

розслідування випадків 

булінгу. 

Адміністрація, 

педагоги 

Не пізніше 

наступного 

робочого 

дня 

Заступник 

директора з ВР  



7.  
Профілактична робота з 

батьками в рамках 

роботи над проєктом 

«Батьківський 

університет». Педагогіка 

партнерства в дії.  

Батьківська 

рада 

Упродовж 

року 

Заступник 

директора з ВР  

8.  
Профілактична робота з 

учнями з питань 

попередження 

знущання, проявам 

жорстокості, агресії.  

1-9 класи Упродовж 

року 

Класні керівники 

1-9 класів 

9.  
Обговорення питання 

протидії булінгу на 

загальношкільній 

конференції. 

Батьки, класні 

керівники 

Травень  

2026 

Заступник 

директора з ВР, 

практичний 

психолог.  

 

 

 

  


